
TRAINERPROFIL

MARKUS CASTRO 
Ausbilder SK-Prinzip und Gewaltfreie Kommunikation

36 Jahre, verheiratet, ein Kind 

TRAININGSSCHWERPUNKTE 

Gewaltfreie Kommunikation, Systemisches Konsensieren, Moderation von schwierigen Besprechungen,  
Methodik/Didaktik im Training

WEITERE TÄTIGKEITEN / ANGEBOTE 

Ausbildung zur Trainerin und Übungsgruppenleiterin in Gewaltfreier Kommunikation, Moderation von  
Entscheidungsprozessen mit vielen Beteiligten, Didaktische Konzeption von Veranstaltungen

AUS- UND FORTBILDUNGEN (AUSWAHL)

2019 – Ausbildung in Dynamic Facilitation

2017 – Beginn der Zertifizierung beim Center for Nonviolent Communication

2016 – SK-Ausbilder (zertifiziert durch ISY Konsens International)

2014 – Moderation nach der Metaplan-Methode bei K-Training

2013 – SK-Moderatorin (zertifiziert nach ISY Konsens International)

2013 – Bachelor of Science Elektrotechnik/Informationstechnik

2012 – Trainerausbildung bei K-Training

2010 – Empathische Gesprächsführung und Konflikt-Begleitung beim Hamburger Institut für GFK

2007 – Staatlich anerkannter Erzieher

seit 2007 – Ausbildung in Gewaltfreier Kommunikation nach Rosenberg, insgesamt über 150 Trainingstage

ZUR PERSON

Markus Castro leitet Prozesse, in denen aus Chaos Ordnung entsteht. Hinter unterschiedlichen Bedürfnissen und gegensätzlichen In-
teressen einer Gruppe entdeckt er die lebensbejahende Energie jeder einzelnen Position und macht sie klar und deutlich sichtbar. Mit 
gutem Ohr und feinem Gespür für jeden Einzelnen ist er mit ganzem Herzen bei der gemeinschaftlichen Sache. Aus dieser Haltung 
fördert er jene Kreativität, die es braucht, um die Anliegen möglichst vieler in tragfähige Lösungen zu integrieren.

TRAININGSSPRACHEN

Deutsch (Muttersprache), Englisch (fließend)


